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State of the Art - Erstbehandlung

• Die Primärtherapie des Myeloms hat sich in 2024 erneut geändert:
• D-VRd – HD-MEL – D-VRd – DR (PERSEUS) Regime ist SOC für alle 

transplantierbaren Patient:innen
• Für Patient:innen, die sich nicht für eine Transplantation eignen, stehen 

die Quadruplet Behandlungen Isa-VRd und D-VRd (IMROZ- und CEPHEUS-
Regime) zur Verfügung

• Es gibt neue Klassifikationen und Leitlinien parallel zum EHA!
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NEU!

Multiple Myeloma: EHA-EMN Clinical Practice Guidelines for Diagnosis, Treatment and Follow-up
by Evangelos Terpos, Meletios Dimopoulos, Mario Boccadoro, Philippe Moreau, Maria Victoria Mateos Manteca, 
Sonja Zweegman, Gordon Cook, Monika Engelhardt, Michel Delforge, Roman Hajek, Fredrik Schjesvold, 
Francesca Gay, Salomon Manier, Katja Weisel, Martin Kaiser, Niels van de Donk, Elena Zamagni, Paula Rodriguez-
Otero, Aurore Perrot, Christoph Driessen, Jelena Bila, Edward Laane, Dominik Dytfeld, Cyrille Touzeau, Meral 
Beksac, Marc Raab, Michele Cavo, Mohamad Mohty, Andrew Spencer, Heinz Ludwig, Hermann Einsele, Jesus San 
Miguel, and P Sonneveld [NRCO-25-016V1B], for which you are listed as a contributing author, has been
Accepted for publication in Nature Reviews Clinical Oncology
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Kapitel 1

Primärtherapie des Multiplen Myelom –
Warum Isa-KRd?
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MIDAS-Studie

S205: MINIMAL RESIDUAL DISEASE-DRIVEN STRATEGY FOLLOWING ISATUXIMAB-CARFILZOMIB-
LENALIDOMIDE-DEXAMETHASONE INDUCTION IN TRANSPLANT-ELIGIBLE NEWLY DIAGNOSED MULTIPLE 
MYELOMA: PRIMARY ENDPOINTS OF THE PHASE 3 MIDAS TRIAL
Aurore Perrot (Toulouse, France)
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CONCEPT-Studie

S209: ISATUXIMAB, CARFILZOMIB, LENALIDOMIDE, AND DEXAMETHASONE (ISA-KRD) FOR HIGH-RISK 
(HR) NEWLY DIAGNOSED MULTIPLE MYELOMA (NDMM): FIRST-TIME REPORT OF THE FULL COHORT OF 
TRANSPLANT-ELIGIBLE (TE) PATIENTS IN THE GMMG-CONCEPT TRIAL
Lisa Leypoldt (Hamburg, Germany)
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Primärtherapie des Multiplen Myeloms

• Isa-KRd zeigt sehr hohe Raten an MRD negativen Remissionen
• In diesem Kontext keine Überlegenheit hinsichtlich Remissionsvertiefung der 

Hochdosistherapie bei MRD negativen und der Tandem Hochdosistherapie bei MRD 
positiven Patient:innen

• Bislang keine PFS Daten vorliegend, Isa-KRd ist nicht zugelassen
• Für Hochrisikopatient:innen zeigt Isa-KRd im Kontext der Hochdosistherapie in der 

bislang größten prospektiv untersuchten Kohorte bilang unerreichte MRD negative 
Remissionen und PFS Daten

MIDAS und CONCEPT Studie
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Kapitel 2

Rezidivtherapie:
Was bleibt, was kommt?
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IMMER WIEDER BEEINDRUCKEND!

• Cilta cel: Langzeitdaten aus CARTITUDE-1
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ZURÜCK!

• Eine Substanz kommt zurück: Belantamab mafodotin Triplets
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TRIMM-3 Studie

Aurore Perrot et al., Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse, Oncopole, Toulouse, France

Talquetamab + Cetrelimab in Patients With Relapsed/Refractory Multiple Myeloma: Initial Safety and 
Efficacy Results From the Phase 1b TRIMM-3 Study



Seite 24
Prof. Dr. med. Katja Weisel

Universitätsklinikum Hamburg-EppendorfEHA 2025 Mailand, Italien

TRIMM-3 Studie
Talquetamab + Cetrelimab in Patients With Relapsed/Refractory Multiple Myeloma: Initial Safety and Efficacy Results From 
the Phase 1b TRIMM-3 Study
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TRIMM-3 Studie
Talquetamab + Cetrelimab in Patients With Relapsed/Refractory Multiple Myeloma: Initial Safety and Efficacy Results From 
the Phase 1b TRIMM-3 Study
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Trispezifischer Antikörper in der Myelomtherapie

Niels van de Donk et al., Amsterdam University Medical Center, Vrije Universiteit Amsterdam, Department of 
Hematology, Amsterdam, Netherlands

First-in-human study of JNJ-79635322 (JNJ-5322), a novel, next-generation trispecific antibody (TsAb), in 
patients (pts) with relapsed/refractory multiple myeloma (RRMM): Initial phase 1 results. 
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Zusammenfassung | Take-Home-Messages

• Quadruplet-Therapie ist Standard in der ersten Linie (quasi) altersunabhängig
• Induktionsregime wie Isa-KRd mit noch höherer Effektivität wie D-VRd beginnen 

die Transplantation bei MRD negativen Patient:innen in Frage zu stellen. 
• Isa-KRd im CONCEPT Regime zeigt die höchsten Effektivitätsraten zur 

Behandlung des Hochrisikomyeloms
• CAR-T Zelltherapien im Rezidiv erzielen relavante Raten an Langzeitremissionen
• Belantamab mafodotin kommt in 2 Triplets zurück
• Checkpointinhibition bleibt ein interessantes Thema beim Myelom+
• Trispezifische Antikörper gehen in die klinische Prüfung, auch in Deutschland, 

auch in der ersten Therapielinie
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